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Témoignage 
 

Association JULIENNE JAVEL 
 

« Nous saluons la démarche de 
Dons Solidaires, qui nous a ouvert ses portes et qui 
nous a permis de matérialiser une aide ponctuelle 
mais bien concrète, simple et efficace. 
 
Les personnes en CHRS sont toujours défaillantes 
pour écrire, noter un numéro de téléphone, une 
adresse, relever une annonce. (…) L’utilisation des 
(stylos et crayons) Dons Solidaires nous permet de 
répondre aux besoins et d’en équiper certains. (…) 
 
Les produits d’entretien nous permettent de 
développer une action pédagogique autour de 
l’hygiène des chambres et des appartements 
occupés par nos résidents. » 
 
J. Boillot, directeur du CHRS à Chalezeule (25) 

 

 
Le Mot du Président 
 
A l’approche des fêtes de fin d’année, nous avons eu la 
joie de recevoir une splendide donation de jouets pour 
filles et garçons de Mattel, notre fidèle donateur, présent 
à nos côtés depuis plus de 4 ans.  Nous l’en remercions 
bien sincèrement, et formons le souhait de pouvoir 
encore mieux répondre aux attentes des enfants l’an 
prochain. D’ici là, nous ferons tout notre possible pour 
trouver de nouveaux Pères Noël. 
 
D’autres produits, notamment des vêtements pour 
enfants et adolescents, ont pu être ajoutés à notre 
catalogue récemment, car en plus d’Okaïdi, les marques 
Bizzbee et Jules nous ont aussi fait des dons de 
vêtements neufs. Nous sommes très heureux 
d’accueillir ces nouveaux donateurs, ainsi que 
Energizer, qui nous a donné des lampes torches, 
cadeaux utiles et fort appréciés des petits comme des 
grands. 
 
La famille Dons Solidaires ne cesse de s’agrandir, avec 
ces nouveaux donateurs, et de nouvelles associations 
membres, dont plusieurs épiceries sociales ou 
solidaires. Ce nouveau type d’action solidaire est en 
plein développement en France, et nous y consacrons 
un article ci-dessous. 
 
Espérant que cette année 2009, malgré toutes ses 
vicissitudes, se terminera aussi sur une note positive 
pour vous, je vous souhaite de très joyeuses fêtes. 
 
                                         Paul Bourdu 

                                          
 
Les épiceries sociales et solidaires 
 
Les épiceries sociales et solidaires partagent nos valeurs, notamment la solidarité dans la dignité, et tiennent 
une place importante dans notre réseau associatif. Elles distribuent environ la moitié de nos dons de produits 
aux personnes en situation difficile. 
 
Qu’est-ce qu’une épicerie sociale et solidaire ? 
 
Une structure qui a pour objectifs de distribuer des produits de première nécessité aux personnes en situation 
de précarité, et de les accompagner vers l’insertion ou la réinsertion, sans atteindre à leur dignité.  
 



                                                  
 
C’est donc une épicerie, où l’usager peut choisir librement, parmi toute une gamme de produits essentiellement 
alimentaires, complétée par certains produits d’hygiène et d’entretien. Une contribution financière lui est 
demandée, pour ne pas atteindre à sa dignité. Le montant de cette contribution varie d’une épicerie à l’autre, 
mais celles de notre réseau s’engagent à ne pas dépasser un certain pourcentage de la valeur marchande des 
produits Dons Solidaires, pour que cette contribution reste symbolique.  
 
L’épicerie est aussi un lieu accueillant et convivial, tourné vers l’écoute et les échanges, pour aider les 
personnes à retrouver ou à renforcer l’estime d’elles-mêmes et l’envie de se tourner vers le monde extérieur.  
 
Qui peut y avoir accès ? 
 
Ce sont les services sociaux qui adressent les usagers vers l’épicerie. En France, les quelque 500 épiceries 
sociales ouvertes actuellement accueillent un public composé de personnes bénéficiaires des minima sociaux, 
mais aussi de personnes salariées ou retraitées, dont les revenus sont très insuffisants.  
 
L’accès à une épicerie sociale ou solidaire est limité dans le temps, car l’objectif est de permettre au 
bénéficiaire de rebondir, de se sortir d’une difficulté passagère. Chaque usager doit donc définir un projet 
personnel, qu’il doit mener à bien pendant la durée d’accès à l’épicerie (remboursement d’une dette, 
alimentation plus équilibrée, amélioration de son habitat, etc.). Le plus souvent l’épicerie propose ateliers et 
conseils (cuisine, diététique, bricolage, démarches administratives, gestion d’un budget familial, etc.). 
 
Dons Solidaires à la rencontre des épiceries social es et solidaires 
 

                         
 
En octobre dernier Dons Solidaires a participé au forum de l’A.N.D.E.S., qui pendant 2 jours a réuni à Rungis 
environ 300 invités, représentants d’épiceries sociales et solidaires et porteurs de projets, venus de toutes les 
régions françaises. Nos bénévoles y ont tenu un stand, qui a attiré un très grand nombre de participants. 
Certains, déjà membres de Dons Solidaires, ont spontanément exprimé leur satisfaction de pouvoir travailler 
avec nous, et de pouvoir ainsi proposer plus de produits d’hygiène et d’entretien dans leurs épiceries. D’autres 
sont venus découvrir notre action, et ce premier contact a débouché sur la demande d’adhésion de 
nombreuses épiceries depuis le 8 octobre. 
 
Qu’est-ce que  l’A.N.D.E.S.?  
 

Cette association, créée en avril 2000, a pour objet de développer le réseau d’épiceries sociales 
et solidaires en France. Elle aide à leur création en proposant conseils et expertise, mène des 
actions d’accompagnement, et contribue à leur approvisionnement en produits alimentaires. 
Actuellement le réseau de l’ANDES compte 120 épiceries.  
A Chevilly-Larue, dans le Val-de-Marne (94), ANDES a récemment ouvert sa première épicerie 

sociale gérée directement, qui sera la vitrine du groupement. 
 
 
 



Nouvelles associations membres 
 
 

   
Débarquement Jeunes , au Petit Quevilly (76), accueille des jeunes en difficulté, et des jeunes filles isolées. 
Cette association organise pour eux manifestations et événements. 
 
AMI, Accompagnement Migrants Intégration, à Nantes (44), aide les réfugiés en demande d’asile. Cette 
association organise des ateliers d’alphabétisation, des cours de cuisine, et aide à la recherche de vêtements. 
 
Maison St Euverte  à Orléans (45), accueille et héberge temporairement les adultes et familles en difficulté, 
notamment les femmes avec enfants et les femmes enceintes. 

 
                     
  
Ludo 62  à Ardres (62), dédramatise l’hospitalisation des enfants, en leur distribuant 
des jouets. Cette association est partenaire du Disney Store de Calais, qui lui a 
donné 100 peluches pour son arbre de Noël. 
 
 
 
Photo La Voix du Nord 
 

 
Nouvelles épiceries sociales ou solidaires membres 
 
 

  
AIDERS, épicerie sociale à Thonon (74), accueille 110 familles. 
 
 

 
Boutique solidaire  à Valence (26). 
 
ECA, Espace Croisien de l’Amitié , à Croix (59), une épicerie sociale et solidaire A.N.D.E.S. 
 
   

Une épicerie sociale et solidaire  A.N.D.E.S. 
à Loos (59). 
 

 
Maison de Quartier Liberté  à La Roche-sur-Yon (85), une épicerie sociale et solidaire A.N.D.E.S. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nouveaux donateurs 
 
Récemment nous avons eu le plaisir d’accueillir trois nouveaux donateurs. Nous les félicitons pour leur 
engagement à nos côtés, les remercions d’avoir fait don de leurs produits, et souhaitons pouvoir les compter 
longtemps parmi nos partenaires. 

 
     fabrique et distribue des vêtements pour ados. 
     « Un univers décalé pour les accros de mode ». 
 

 
  
fabrique piles, lampes de poche, piles rechargeables et chargeurs. 
 
 
 

     
    fabrique et distribue une gamme complète de vêtements et  
    accessoires pour hommes. 
 
 

 
Horaires du bureau Dons Solidaires 

 
Notre bureau est ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h. 

Pendant la période des fêtes de fin d’année,  
il sera fermé les 24, 25 et 31 décembre 2009, ainsi que le 1er janvier 2010. 

 
 

                   Le Crédit Agricole est un partenaire privilégié de Dons Solidaires 
 

 
www.donsolidaires.fr  

 
Nous contacter : contact@donsolidaires.fr / 01 39 16 86 97 
 

 


